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Ackoli Sugino vedl své tréninky jako obvykle, den po dni, zacal byt povaZzovan za bojového
praktika s jistou trovni a ptimocarého, tzkostlivé spolehlivého jedince. Jeho upfimnost mu
vzbudila takovou povést, ze byl Casto volan, aby dé¢lal prostiednika pii rozeptich. Také si
nasel Cas, aby dé¢lal pfedsedu v obcanskych sluzbach mistni méstské rady, mistoptedsedu ve
véfici skupiné svatyné Meidzi, viidce naboZenské asociace ve svatyni Jasukuni a ¢lena vyboru
PTA, ve Skole navstévované jeho dcerou Hiroko.

Ale byli zde i taci, ktefi se snazili ziskat z jeho dobré povahy jisté vyhody a on sam obcas
bezmyslenkovité vénoval svou divéru lidem, ktefi ji nebyli hodni nebo poskytl doporuceni
jedincim s pochybnymi motivy. Jednou ho jeden hladce mluvici obchodni zastupce
presvédcil, aby si koupil velmi drahy a zcela nepotiebny vysavac, i proti odporu zbytku
rodiny.

Ale 1 poté, co zjistil, ze byl podveden, se Sugino nedal unést hnévem. Misto toho se
vypeskoval, jak mohl byt tak naivni a byl odhodlany se pfisté¢ uz nepodat. Pak, aby ozivil
svého ducha a zapomenul na to, co se stalo, odesel vztekle cvicit do dodz6. Bez ohledu na to,
co se prihodilo, se Sugino vzdy vratil ke svému tréninku.

Zatimco vedl sviij nendroc¢ni zivot, trochu pochopil, ze diky své G¢asti na Sedmi samurajich
se stal mezinarodn¢ znamy.

Béhem 70tileté ¢innosti v bojovych uméni se Sugino setkal z mnoha slavnymi mistry tohoto
stoleti jako byli Dzigoro Kano, Morihei UeSiba, Zenja Kunii, Takuma Hisa, Hakudo Nakajma
a Gozo Sioda.

Jednim z nich byl i TeSisai Jausi Kuroda. Tento jedinecny bojovy praktik se narodil v roce
1897 v prefektuie Tojama, byl tedy o 7 let star$i nez Sugino. UZ v patnécti letech obdrzel
mokuroku v dzudzucu a kendzucu. V osmnécti dosdhl menkjo v budzucu, sakkacu dzucu a
dzudzucu a ve dvaceti zalozil Simbukan Kuroda dodz6 ve mésté Omija.

Jeho zaniceni pro bojova uméni bylo uplné, pfispél k jejich povaleénému znovuzavedeni,
poté co je okupacni armady zakdzaly kvuli jejich podilu pti japonské agresi. Kuroda zakaz
ignoroval a pokracoval ve vedeni svého dodzo pfimo pied nadrazim v Omija. Vysledkem
bylo, ze byl casto §tvan okupacnimi tfady a obcas vojaci vesli v botach piimo do jeho dodzo.

Ackoli byla Daito-rju aikidzudzucu Nihon Budékai v roce 1946 rozpusténa, Kuroda zalozil
v Omije novou organizaci, kterou nazval Spole¢nost pratel Sermii'stvi a jako jeji predseda
usiloval o znovuobnoveni budé. Sel za okupadnimi organy, aby snimi jednal o zruseni
zakazu, dokonce byl 1 v hlavnimu ustfedi v Tokiu, aby o svém sporu informoval samotného
generdla McArthura. Nakonec bylo diky jeho uGsili bylo nakonec kendd uznano za ,,sport
podporujici zdravi® a znovu povoleno.

Nastésti nebyl Kuroda sam a jeho usili spolu se snahou ostatnich, jako byli Acurato Kimura
k postupnému rusSeni zakazu, ktery zacal v Saitama. Sugino navstivil poprvé Kurodu v jeho
dodz6 v Omije pfed koncem vélky spolu s mnozstvim bojovych praktikli ze Spole¢nosti
propagace japonskych klasickych bojovych uméni.

Shledal Kurodu silnym a dustojnym bojovym praktikem. Protoze mél vySku vétsi nez
vétSina prumerné japonské generace a pevnou a vyvazenou psychiku, pfi taseni mece to
vypadalo ,,jako by byl schopen pteseknout skaly“. M&l obzvlasté velké ruce a svalstvo, jeho
predlokti vypadalo, jako by se mohlo hybat samo od sebe. Sugino byl také ohromen S§itkou
jeho technickych znalosti. A¢koli mé&lo Katori Sinto rju, které Sugino sém cvigil velmi bohaté
ucivo mece, iai, kopi, naginata, kratkého mece, tyCe a zdpasu, Kuroda zvladnul mnozstvi
zcela odlisnych styld, jako byly KomagawakaiSin rju kendzucu, Min'ja rju iaidZucu,
SiSintakuma rju dzudzucu a Cubaikikotengu rju bodZucu, jezZ mu poskytli moznost zvladnuti
skoro jakékoli zbran€ a to jsme jesté nezminili jinou vyzbroj technik dzudzucu. Sugino poznal
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na vlastni kiizi obtiznost zvladnuti jedné tradice a co pak né€kolik, a proto Kurodu velice pro
jeho vykony obdivoval.

Kdyz pominul povéaleény zmatek, setkali se ti dva na kazdoro¢nich demonstracich
v Butokuden v Kjoto a postupné se stali prateli. Jednoho roku Kuroda v Butokuden
predstavoval svého vnuka. Tetsuzan Kuroda, sotva dvacetilety, byl vysoky, Stihly chlapec
s vyraznyma oc¢ima. Okolo roku 1970 se o ném vnovindch psaly c¢lanky s nadpisy:
,Dvacetilety chlapec se stal instruktorem s osmym danem v kobud6.“ Sugino v ném
rozpoznal jak dospivajiciho mladika, tak nadéjného Sermife. Z vlastni zkuSenosti v&dél, Ze
musel stravit dny a mésice vytrvalym tréninkem a bylo mu také jasné mnoZzstvi nad¢ji a
ocekavani, které star§i Kuroda upiral ke svému milovanému vnukovi.

Sam Tensuzan si vzpomind na prvni dojem, kdy poznal laskavého a sympatického starého
muZze. Sugino se svym malym télem a rameny dopiedu na n¢j pokyvnul jemnym skoro
zenskym pozdravem. Jeho dlouhy vous uz zacal Sedivé prokvétat a vSechny stopy jeho
vazného chovani z mladi zmizely a nahradila je jemnd tvar a oCi naplnéné Cistym, slabym
svétlem. Kuroda ho piedstavil a se smichem fekl: ,Pan Sugino je na téchto Buokuden
demonstracich jednou ze specidlnich atrakci.“ A vskutku, kdyz se stal v typickém postoji
ptivadél do nadSeni celé publikum.

Tehdy mlady Kuroda jesté nerozvinul své vlastni typické ,,mizici pohyby* a predvad¢l vice
standartni repertoar technik. AvSak Suginovo trénované oko rozpoznalo jeho moznosti. Proto
Kurodovi tekl: ,,Na svllj vék ma docela talent. A jednou bude velmi dobry, az se trochu
usadi.“ I po smrti svého déda, Tensuzan navsStévoval Suginovo dodzé a pfi zvlastnich
ptilezitostech v ném predvadél, naposledy to bylo pfi Sedesatém vyroc¢i zalozeni dodzd, pfi
kterém se svymi studenty ukézal nddhernou sadu iai forem.

Bohuzel vétsina velkych bojovych praktikll, které Sugino znal, uz nejsou mezi nami. Stéle
¢inni jedinci jsou napiiklad Minoru Mocizuki a Seirin Cumaki. Mocizuki hral vyznamnou roli
pii rozSifovani Suginova jména do zahrani¢i, zejména ve Francii, kterou Sugino poprvé
navstivil v roce 1983 na ukdzkové a cviCebni cesté, kterd zahrnovala Holandsko a Belgii. Byl
doprovazen studenem, ktery u ného cvi€il skoro ctyficet let, JoSi Torigaiem a Minoru
Mocizukim.

Suginovo pratelstvi s Moc¢izukim, skutecné mimotfadnym buddkou, trvéa vice nez pul stoleti.
Zatimco Sugino je o trochu stars§i nez Mocizuki a délal déle dzud6é v Kodokan, Mocizuki zase
déle cvicil Katori Sinto rju a aikiddé. Béhem evropského turné Mocizuki navrhnul, Ze by
vyménil &ast svych lekci aikido, kdyby Sugino vedl ¢ast v Katori Sinto rju. Ugastnici
seminait, kteti byli vétSinou Mocizukiho zahrani¢ni studenti pfistupovali k tréninku velmi
svédomit¢ a s nadSenim.

V Holandsku jim byl ptedstaven olympijsky Sampion Anton Geesink a po celou dobu vzdy
byli pfijimani svelkou zdvofilosti. Béhem seminafi Mocizuki Sugina pfedstavoval
vysvétlenim: ,,Protoze mec¢ je zdkladem aikidd, pfivedl jsem vam s sebou jednoho mistra
mece.“ Kdyz se rozsifila informace, Ze tohle je ten bojovy praktik, ktery choreografoval
bojové scény Sedmi samurajii, zménilo se zdvofilé uznani na skutecny respekt a prudce
stouplo nadSeni. Sugino znova pftijel do Francie v roce 1984. Ttebaze uz nebyl doprovazen
Mocizukim, jeho vylet byl naplanovan Alanem Floquetem, jednim z Mocizukiho studentd.

Francouzsky ucitel bojovych uméni pro policii, Floquet, studoval u Mocizukiho skoro
dvacet let. Kromé dzudo a kendé, byl i sedmy dan aikidé. Rikéa: ,,Mocizuki sensei je milj
japonsky otec. Ma laska k japonskému budo je tak silna, Ze nékdo z mych predki urcité musel
byt Japoncem!* V roce 1983 prijel Floquet s patnacti studenty do Kawasaki a pozadal Sugina,
aby je vyucoval v Katori Sinto rju. Sugino laskavé piijal jejich prosbu a skupina tam tyden
zustala. Floquet ho pak pozval do Francie, kde nasledujici rok ucil tfi tydny skupinu,
skladajici se z Mocizukiho a Floquetovych studentt.
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Floquet ucil rano aikidé a Sugino odpoledne Katori Sinto rju. Dodzé bylo mimo Paiiz
v dobie vybavené télocvi¢né. Prvni tyden tam bylo 75 studentd rizné urovne, druhy 110 a 100
treti. Suginliv student a asistent, Eri Mijaguci, udrZzovala svou peclivou pozornosti véci
v hladkém chodu. Pracovala se zacate¢niky, ucila je zdkladim, jako jsou makiuci, zatimco
Sugino vyucoval pokrocilejsi studenty. Ackoli se trénink zamétoval hlavné na kendZucu,
Sugino také ucil iai, nagigata a dal$i zbrang.

Sugino se snazil s kazdym stravit co nejvice ¢asu a mnohym zacatecnikim délal i uke.
Studenti byli nadSeni takovou pozornosti. S kazdym tydnem se ménil pocet ucastniki, jak se
lidé museli vracet do bézného zivota. Ale vétSina z nich méla tak krasné a zajimavé zazitky,
ze odjizdéli jen velice neradi a nechédvali se se Suginem fotografovat a fikali mu o autogramy.
Jeho vycCerpanost z dni tvrdého tréninku mizela s kazdym vyjadienym vdékem odchazejiciho
studenta.

Kazdou nedéli vyjizdé€l se svymi studenty do okoli, nav§tévoval staré¢ zamky a vapencové
jeskyné a festivaly v Patizi. VEk Suginovi v zadném piipad€é neztlumil jeho silny zdjem o
zajimavosti a stale se do vSeho vrhal s obrovskym elanem. S Floquetem a jeho studenty
ochutnavali mistni vina a kuchyni. Na konci byly zkousky a paskovani a Sugino pak sam
udéloval diplomy. Sugino obdivoval nadSeni francouzii pro bud6 a premyslel, zda by se
v Japonsku nashromdzdilo tolik lidi na seminafti Katori Sinto rju.

Poprvé uvedl Minoru Mocizuki Katori Sinto rju ve Francii pfed tficeti lety, kdyz tam
predstavoval dzudo6 a aikido a i dnes je Sugino pfesvédcen, Ze rozsifeni Katori do Francie je
ponejvice zasluhou pravé Mocizukiho. Seminat Katori byl tak dobte pfijat, ze Sugino pozdé&ji
jesté mnohokrat Francii navstivil.

Kromé ukazek a seminait, byl Sugino Casto pozadan o ptredvedeni pro casopis nebo
televizi. Pfi rozhovorech se ho ptali: ,,Co je tajemstvim dlouhého Zivota? Jaky je rozdil mezi
sportem a bud6?* Krom¢ seminaili pro normalni studenty, Sugino nékolikrat navstivil i
policejni dodzd, ve kterych bylo Katori diky Floquetové vlivu za¢lenéno do vyuky. Sugino se
postupné zacal stavat ve svété zndméj$im, nez doma v Japonsku. V bieznu 1985 vzniklo prvni
Suginovo francouzské dodzo, jehoz teditelem byl Floquet. V ¢ervnu toho roku uspotadal
seminai v LA a video z n¢ho se v Evropé€ velice dobfe prodavalo. Tteti francouzsky seminaf
se konal v Cervenci 1986, na ktery ptijeli studenti z celé Evropy. Mezi lety 1987-1992 konal
seminafe ve Francii, Anglii, Holandsku, Belgii, gvycarsku a Kanadég. Jeho zahrani¢ni pobyty
zpusobily tak velky zdjem o Katori, Ze se vjeho domovském dodz6 zacali objevovat
zahranicni studenti, ktery do né&j vnesli mezindrodni atmosféru.

Vsichni tito studenti horlivé pfekonévali jazykové bariéry a tvrdé€ pracovali pti trénincich.

V roce 1996 utrpél mozkovou mrtvici, ale nastésti ho jeho pevna télesna konstrukce a pevna
ville dokézali zotavit a on se zase mohl navratit do svého dodz6. Zanedlouho po jeho mrtvici
se konalo setkani rady vedoucich Mezindrodni Federace Budo, které Sugino piedsedal. Musel
se ji zacastnit a proto poprvé od své nemoci opustil svilj ditm, doprovdzen svym studentem
Kazumasa Iwatou, profesorem tokijské univerzity a za pomoci hole. Po par minutdch ho
zastavil hlas jdouci z blizkého obchodu: ,,Hald, Sugino sensei, jak se mate? NeslySel jsem o
Vias od té doby, co jste onemocnél.“ Na o Sugino odpovédél: ,,.Diky za optani, ale nic to
skutecné nebylo. UZ je mi mnohem lépe.*“ Scéna se po chvili opakovala. ,,Sugino, sensei, uz
vypadate mnohem Iépe.* ,,Sensei, jsem rad, ze vidim, jak dobrfe vypadate.© Ackoli kracel za
pomoci holi, ktera ¢inila chizi trochu nejistou, jeho postoj zlistaval pevny a jeho oci se smaly
na kazdého, kdo ho oslovil a zastavil.

Sugino byl ve mésté Kawasaki znam i mimo své dodzé. Jesté donedavna predsedal mistni
méstské rade. I dnes ziidkakdy zmeska trénink, vétSinou ho najdete sediciho v rohu dodzo, jak
pozorné sleduje déni kolem. Uz se nijak nesnazi studenty hubovat svym dunivym hlasem,
misto toho sedi s pozoruje trénink, pak si provinilce potichu zavola k sobé a sdéli mu svou
pfipominku. Vyucuje jak zacateCniky, tak i pokrocilé studenty, vzdy se stejnou upiimnosti.
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Avsak 1 béhem hovoru se studentem nepfestava sledovat cvi¢eni a upozorniovat studenty.
Kdyz byl mladsi, pfinesla mu jeho schopnost sledovat pohyby mnoha lidi najednou ptezdivku
,Princ Sotoku® (to byl zndmy statnik v obdobi Asuka, ktery byl povéstny svou velkou
moudrosti a soudnosti).

Sugino byl vzdy typem ucitele, ktery vraci nadSenému Usili nadSenou vyuku. Béhem naSeho
setkani zazvonil telefon a Sugino povida: ,,Ano je tu, ano vidim. Jak stary fikate? Aha, dobre.
Pak si myslim, ze by bylo lepsi jesté tak pét let pockat. Ano, skute¢né si myslim, ze by to bylo
nejlepsi. Diky, Ze jste zavolala. Nashledanou. Pak se ke mné otocil a povida: ,,To byla
matka, ktery chtéla zapsat svou pétiletou dceru na hodiny aikido. Rekl jsem ji, Ze je moc
mlada.* Pak se oto¢il do dodzo a zaméril se na mladou hol¢icku, ktera tam cviéila. ,,Skonéila
by jako tahle.*

Divenka nejisté hledala zptsob, jak cvicit pohyby Katori, za pouziti typického, skoro
rovného difevéného mece. Moznd proto, ze byl me¢ tézky, anebo jest¢ nemeéla zadnou
motivaci, byly jeji seky makiuci tlumené a bez Zivota. Sugino na ni zavolal: , Kdyz cvicis,
méla by ses snazit ze vSech sil.“, naléhal. ,,Kdyz JoSinkan sekd meCem, sleduj, zda muazes
pfimét hrot, to je pfesné tahle Cast, aby zastavil pékné a razné. Divka vypadala, Ze rozumi
tomu, co se od ni ocekava a vratila se na tatami. Po tomto povzbuzeni bylo vidét, ze seka 1épe
a mec se ji tolik netfepe. Sugino na ni zavolal: ,,To je pfesné, vedes si velmi dobfte.*

Léta z néj skutecné ucinily néco jako dédecka, bez zadnych stop tvrdosti a zptisobl jeho
mladych let.

Oficidlni jméno Suginova dodzo je JuiSinkan. Jako mnoho takovych mistnich dodzo, je jeho
ptitomnost tak tlumend, Ze byste ho klidn¢ minuli.

Jeden ze ¢tyt Suginovych syni spravuje kliniku, zatimco ostatni pokracuji ve cviceni. Pro
Sugina je to pfili§ pohodIny diichod, ackoli kdyZ se ozve hlas zranéného clovéka, vezme si
nastroje a vyrazi na prilezitostnou navstévu kliniky. Brani se tim, ze fika: ,, Pokud ma muj syn
hodné prace a nékdo potfebuje pomoc, nemdm jinou Sanci, nez tam jit.“ AvSak tato slova
ukazuji na hlubsi pravdu. K jeho povaze se totiz nehodi jen tak sedét a nic ned¢lat, tiebaze by
to bylo pohodlné. V roce 1966 mu byl Dai Nippon Butokukai udélen titul Kobudé hansi a
v roce 1982 mu Kokusai Budéin udélila stupenn kobudé dzudan. Jako ptredseda Budd Kokusai
Renmei je také jejim zakladnim pilifem, ktery stmeluje odliSné skupiny mnoha typii budo a je
Casto zvan na rizné demonstrace budo.

Jednou, kdyZ byl hospitalizovan s plicni tuberkulézou, hodil 1éky do odpadkového koSe a
Sel na stfechu, aby tajné cvi¢il makiuci a dobie se zpotil, a tim vypudil infekci ze svého téla.
Lid¢, kteti byli ohromeni jeho neustdlym zdravim, si nakonec zac€ali myslet, zda v sob&é nema
néco z nad¢loveéka. Sugino fika: ,,Mym dilem je pfedat Katori Sinto rju tak jak jsem se ho
naucil od svého ucitele, dalSim generacim.* Navzdory této tézké odpovédnosti, zlstava i
nadéale v zivoté spokojen, jako nesmirné skromny clovék. Vlastné je to trochu zvlastni, Ze
clovek, ktery se podilel na Sedmi samurajich je spokojen s tim, Ze vede malé mistni dodz6.

Nekteti lidé z jeho okoli obcas fikaji: ,,Kdyby se jen trochu vic snazil, mohl si zvednout si
svou zivotni urovei.“ Kdyby se snazil dostat se do masmédii, jisté by se brzy stal znamy. Ale
nam je jasné, ze takova sebepropagace na bojového praktika typu Sugina prosté neplati.
V rohu jeho dodz6 lezi kupa vysttizkli z japonskych 1 zahrani¢nich novin, ve kterych Sugino
vystupuje, a i pouhou ¢etbou tohoto materidlu si clovék uvédomi vyznam ucitele, u kterého se
uci.

Nekteti lidé ze svéta budd mu fikali, aby se stal politikem, ale on se takovym ndvrhiim
pouze smal a pevné je odmital. Zatimco jedni ho vidé¢li, jako silného prostiednika mezi
svétem bud6 a politikou, on vzdycky véd¢l, ze takova prace neni jeho krevni skupinou. Dnes
je Sugino zcela mimo déni. Zije bez mimofadnych sympatii, travi kazdy den jako tekouci
voda, navstévuje dodzo, pise dopisy.
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Divoky lesk, ktery kdysi charakterizoval jeho pohled byl nahrazen jemnym, laskyplnym
svétlem, kterym sleduje studenty ve svém dodzd. Lidé ho popisuji jako ,,odprosténého od
pozemskych tuzeb a ptani, nelichoti ostatnim a ani neni ovladdan jejich ocenénim. Ve svym
93 letech je sam se sebou tak spokojeny, ze kazdy jeho pohyb a gesto je jako ze zurndlu. Jeho
me¢ je naplnén plivabnou, elegantni energii a jeho usmév neodolatelnym kouzlem.

Casto radi nervoznim studentiim pied ukazkou: ,,Nepiedvadéj jako pro lidi ale spise jako
nabidnuti pro bohy.* Jeho vlastni ukazky jsou dnes piesné takové, plné duchem zasvéceni se a
nabidnuti, daleko od pozemskych zaleZitosti.

S ptiblizujicim se 70tym vyro¢im jeho dodzé se zda, ze dilo ,,Posledniho Sermiie® nikdy
neskonci.
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