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»lajemstvi Aikido®, tekl Osenseti, »j€ sjednotit se s pohybem vesmiru a uvést se v soulad
s vesmirem samotnym.*

Tohle je samoziejmé lehéi fict, nez provést. Jakkoliv, chapu Osenseiovu vizi jako odménu pii
cviceni Aikido, pozoruhodné vystiznou a to i1 z védeckého hlediska.

Aby Aikidé nebylo pouze provedeni rychlych fint, které porazi oponenta, nebo jen piijemné
télesné cviceni, ptfi kterém do sebe dvé osoby navzajem strkaji (ackoli tohle je samo o sobé
zabavné), musime se soustiedit na tajemné piedstavy Osenseie. Pak zpozorujeme kouzelnou shodu
mezi idealy Aikidé a fddem vesmirného svéta. Ve skutecnosti pasuji principy Aikido velice dobie
na moderni astronomické teorie.

Kdyz se k sob¢ ve vesmiru dvé nebeska télesa ptitahuji, ¥idi je gravitacni sila. Gravitace nuti Zemi
obihat okolo slunce, misto toho, aby odlétla do nekonecné prazdnoty vesmiru. Kdyz v roce 1860
formuloval Isaac Newton jako prvni zdkony pfitazlivosti, popsal je jako silu, pfitahujici k sobé
nebeska télesa - ne nepodobnou situaci, kdy je krocen divoky kit pomoci uzdy, ktera ho nuti béhat
dokola v kruzich misto toho, aby mohl uprchnout. Tak by mohlo slunce diky své obrovské
hmotnosti zatdhnout Zemi do soustavné zahnutého sméru, ackoli by planeta usilovala o pfimou
drahu. Tato nekone¢na hra sil dvou nebeskych giganti v nekone¢ném konfliktu, nebyla obzvlasté
sympaticka.

Na pocatku naSeho stoleti predstavil Albert Einstein své teorie relativity a zcela zménil onu
predstavu. Ukazal, Ze gravitace nebyla pfetahovani se o lano, ale zakfivovani samotné nepietrzitosti
casoprostoru: kdyz Zemé obiha okolo slunce, neustdle putuje ve svém vlastnim pfimém sméru -
namisto toho se sam vesmir ohyba okolo slunce. Proto planeta Zem¢& nezmizi v hlubokém vesmiru,
beze slunce, které by ji ptfitahovalo. Obéznou drahu Zemé lze ptirovnat k miniatutfe Ferrisova kola
pro doméci hlodavce chované v kleci, kteti v ném bézi a bézi, ptimo vpied bez toho, aby se nékam
dostali.

Tohle mtize byt naprosto otravné pro nebeska télesa, stejné jako pro mala domadci zvirata, ale je to
nepopirateln¢ doprovodna hvézda, ktera nas rovnomérné vede k tréninku Aikid6. Uke by nem¢l byt
hozen tim, ze by byl vytlacen ze svého sméru, ale diky zakiiveni nepietrzitosti casoprostoru tak,
aby citil, Ze cesta, kterou je veden, je pravé ta cesta, kterou si sam zvolil. A kdyZ je toto cesta
samotného vesmiru a v§eho v ném, pak by nemélo byt tak tézké se tomu naucit, ze?



