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KiSomaru Uesiba se narodil v Ajabe, prefekture Kjoto 27. ¢ervna 1921 jako ¢tvrté dité a tieti
syn Moriheie UeSiby. Zakladatel tehdy Zil scelou svou rodinou vedle hlavniho centra sekty
Omoto kjo v Ajabe, kde se aktivné ucastnil jejiho ndbozenského Zzivota. Zaroven i trénoval
nekolik studenti malém d6dzd zndmém jako UeSiba Dzuku situovaném uvnitt jeho domu. Zde ho
navstivil znamy ucitel Dajté rji Sokaku Takeda a stravil u n¢j né€kolik mésict roku 1922.

KiSomaru Uesiba mél z détstvi vzpominky na toto pestré obdobi historie aikid6. Morihei se
prestéhoval se svou rodinou do Tokia vroce 1927, kde KiSomaru dokoncil vétSinu svého
vzdelani.

Kdyz v roce 1983 odpovidal v jednom rozhovoru na otdzku, kdy zacal studovat bojova umeni,
odpoveédél: ,,Je jedno japonské piislovi, které tika, Zze chlapec zobchodu vedle chramu bude
zpivat sutru 1 kdyZ se ji neucil, a se mnou to bylo totéz. Zacal jsem svij trénink jako chlapec, bez
toho, abych si to uvédomil. Od roku 1936 bylo mou povinnosti délat mému otci ukeho s mecem,
kdyZ jezdil na ukadzky. Trochu jsem cvi€il kend6 a taky stary styl KaSima Sintdé rjo.* (Jiz
v tréninkovém manuélu Budé publikovaném Moriheiem v roce 1938 je mnoho fotografii, kde se
KiSomaru objevuje na fotkach technik jako jeho uke).

Po dokoncCeni stfedni Skoly se KiSomaru zapsal na univerzitu Waseda a vroce 1942 ji
dokoncuje s titulem z ekonomie. V tomto ¢ase na pocatku druhé svétoveé valky Morihei, ktery
odesel do diichodu do provincie Ibaraki, povétil KiSomaru dohledem nad Kobukan dodzo6. Tehdy
bylo d6dz6 skoro prazdné a jeho povinnosti se skladaly pfedevs§im z administrativy.

Bylo to mimochodem také v roce 1942, kdy byl oficidln€ pfijat ndzev aikidd, aby se vyhovélo
politice standartizace nazvu, kterou zavedlo Butokukai. Kromé ztraty poctu studentd kviili vélce,
byla sama budova d6dz6 v nebezpeci vzhledem k bombardovani Tokia. Jednou pfi poZaru oblasti
Sinjuku se Ki§$omaru Uesibovi, tehdy jesté studentu Univerzity Waseda, stéZi podafilo zachranit
s pomoci sousedli d6dz6 pted shofenim. Thned po skonceni valky bylo cviceni bojovych uméni
zakazano velenim spojeneckych okupacnich vojsk a KiSomaru Uesiba oteviel dodzo stovce lidem,
ktefi pfisli ve valce o své domovy. V té dobé rozdélil svlij ¢as mezi Tokio a Iwamu. KdyzZ bylo
v Tokiu obnoveno cvieni na neformélnich zakladech, zacalo chodit jen par studentii, protoze
vétSina se soustiedila na holé preziti. Ale kdyz byla roku 1948 zaloZena jako nastupce Nadace
Kobukai, Zaidan Hodzin Aikikai, d6dz6 zac¢alo pomalu ozivat.

Tehdy byl D6su zaméstnan na plny tivazek u pojistovaci spolecnosti, musel se postarat o Zenu,
déti a nékolik hladovych ucidesi a vyucovat aikidé rano a vecer. Jeho otec zlstaval v Iwamé, kde
trénoval n€kolik studentii, mezi nimi 1 Morihira Sait6. Kdyz se cvi¢eni v Tokiu rozbéhlo, zacal
KiSomaru smétovat ¢ast svého uUsili k rozsiteni aikidé mezi vefejnost, ktera o ném vétSinou nic
neveédéla. Vyznamnym meznikem byla velkd ukazka pofddand v obchodnim domé TakaSimaja
v roce 1956, pii které poprvé ukazovali spolu se zakladatelem i starsi studenti. KiSomaru napsal
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vroce 1957 svou prvni knihu, pfiznaéné nazvanou Aikidd, kterou nésledovalo v pravidelnych
intervalech vice jak dvacet dalSich. Rust studenti aikidé plynule pokracoval a po celém Japonsku
ve méstech 1 Skolach rostla novd dodzo. Jméno aikid6 uz zdomacnélo mezi japonskou vetejnosti,
ktera ho pfinejmensim uméla identifikovat jako bojové umeéni.

Dalsi vyznamna hranice Sifeni aikidd lezela mimo Japonsko. KiSomaru zadal posilat mladé,

talentované ucitele do ciziny, kde méli zakladat d6dz6. On sam odcestoval do USA poprvé v roce
1963. Pamatuji si, jak jsem se €ile Uc€astnil hodiny, kterou mél DoSu na této zahajovaci cesté
v YMCA v Los Angelos.
V polovin¢ Sedesatych let zaplnilo tatami Aikikai Hombu d6dzé velké mnozstvi studentti spolu se
skupinou cizinct, ktefi ptijeli do Japonska, aby trénovali v této Mecce aikido. Zakladatel byl
tehdy jiz osmdesatilety a ackoli byl tou dobou vét§inou v Tokiu, hlavnimi postavami v d6dzé byli
Kisomaru a Koi¢i Tohei. Po smrti zakladatele v roce 1969 se postupné zhorsila rozepie mezi
KiSomaru a Toheiem, ktery byl v té dobé hlavou vzdélavaciho programu pro instruktory, a ten
pak odesel zHombu a vroce 1974 zalozil svoji vlastni Skolu. V poloviné sedmdesatych let se
aikido6 natolik rozrostlo, ze D6Su a nejstarsi Sihani aikikai zacali citit, Ze je potfeba zalozit ,,JAF*.
Ve mnoha zemich jiz byly uzndvany narodni federace a veskerd organizace piesla pod spravu
Zaidan Hodzin Aikikai. D6Su mél mnohem vice prace nez kdykoli predtim a jeho vzhledem ke
svym povinnostem ¢asto cestoval do USA, Evropy 1 Jizni Ameriky.

Vroce 1977 vysla v nakladatelstvi Kodansha jeho dlouho ocekdvand kniha Aikidé Kaiso:
Morihei UeSiba, kterd je povazovana za jeho nejdikladné;si dilo o zivoté svého otce. V této dobé
zacal byt jeho syn Moriteru oznacovan jako ,,tfeti aikido dosu*. Odpovédnosti mladsiho Uesiby
rostly v pfipravach na den, kdy bude muset pfevzit naslednictvi, k ¢emuz i neddvno doslo.

Ptistup Désu k aikido zdarazinoval jemné, kruhové pohyby. Kdysi mi fekl, ze symbol ,,moru*
vijeho jméné¢ byl symbolem jeho pohledu na ,kruhovou® podstatu techniky aikido.
Z filosofického hlediska DoSu sam shrnul své myslenky tykajici se uméni vytvorené¢ho jeho otcem
témito slovy: ,,Pohyby aikido6 jsou v dokonalém souladu s pohyby ducha. Je neptesvédcivé, jestli
ne¢kdo mluvi o duchovnich zalezitostech a ptitom kope do svého partnera pied tim jak ho hodi.
V aikid6 posilujeme své télo a mysl pomoci jemnych pohybd, které jsou v souladu s ptirodou.*

Do6su vzdy zastaval neskuteéné ¢inorody a Casto predvadél na ukdzkach nejenom v Japonsku,
ale 1 v ciziné. Pravideln¢ ucil tfikrat tydné v Hombu do6dzo a pracoval na knizce Duch aikido,
kterd méla byt jeho osobni odkaz k filosofii aikida.
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