Morihiro Saito sensei
(Interview v Denveri, Colorado, USA 1996)

Morihiro Saito sensei (devaty dan Aikikai) zacal cvicit aikido v roce 1946 pod vedenim jeho
zakladatele Moriheie UeSibu v Ibaragi Iwama dodZo. LetoSni rok (1996) je padesdtym
vyro¢im jeho pocatku cvic¢eni uméni aikido.

(Interview delal Gaku Homma, ktery praktikuje aikido vice nez tricet let, cesky preklad -vn-)

Homma: Saito Sihan, jste velice zdrav. Co si myslite, Ze je vasim tajemstvim dobrého zdravi?

Saito: Nyni je mi 67 let. V Japonsku mé to umozinuje ptipojeni se ke skupinam aktivit starSich
obyvatel. Obdrzel jsem mnoho letakii a pozvani z méstského ufadu v Iwama, abych se ptipojil
k aktivitdm star§ich obCand. Ja se ale necitim byt pro to zcela pfipraven.

Co je tajemstvi mého zdravi? Ve skute¢nosti to neni zadné tajemstvi, nejim pftili§ mnoho masa
a tu¢ného jidla. Cestovani po semindfich mi dava dobrou pfilezitost zbavit se par kil, obvykle
toho na cestdich mnoho nesnim. OvSem Denver byl vyjimkou. Jedeni jidel, které pro mé
Homma-kun pfipravil, stimulovalo muij apetit (Kun je pfipona znacici familiarnost).

Jestlize bych jsem mél tajemstvi pro dobré zdravi, pak by to bylo byt stile zaméstnan.
Pokousim si pro sebe vytvaret velmi rusné situace, které udrzuji cely den plny pozitivni
¢innosti. Mé denni motto je, ze s kazdym krokem, ktery udélam, zde musi byt dalsi ukol
&ekajici na dokon&eni. Ten samy den, kdy se vratim z cesty po Spojenych Statech, pojedu do
severniho Honsu, kde pfedvadim demonstraci pro Tohoku Regional Aikido.

Homma: Béhem doby, kdy jsem zil v Iwama Aiki Shrine vas kazdy nazyval Iwama Mou-san
(mou je zkratka za Morihiro a $an je termin pro projev lasky), nebo Iwama Napoleon. Jak jste
dostal tato jména?

Saito: Od doby, kdy jsem se stal uci desi v Iwama dodzo do Zakladatelovy smrti, jsem byl
velice zaméstnany mlady muz. Béhem obdobi, kdy jsem byl uci desi, jsem zaroven pracoval
pro Japonské statni drahy. Jediny cas, kterd jsem mél pro sebe, byla cesta zdodzo na
zeleznicni stanici a zpét. Jindy jsem nemél osobni ¢as. MUj zivot se skladal ze cviceni a prace.
Nebyl jsem schopen poslouchat hudbu nebo nasledovat posledni moédu nebo sport jako ostatni
kluci mého véku. Nékdy jsem pracoval nocni smény pro zeleznici, takze se mé dny a noci
pekné promichaly. Pokud jsem si chtél vzit n¢jaky cas navic, abych mohl d€lat své osobni
povinnosti, napf. opravit si svoji uniformu, tak jsem si musel zkratit ¢as na spani.

Lidé z mésta okolo mé obvykle fikali: ,,Napoleon potiteboval pouze tfi hodiny spanku na svém
koni. Iwama Mou-8an, podiimujici v Satech, potfebuje pouze 30 minut spanku pied tim, nez
zase zacne pracovat.” Nakonec se jméno Napoleon stalo mou piezdivkou. Moje télo na tyto
¢asy nezapomnélo, stale jsem zaneprazdnény.

Ptezdivka Mou-$an také privolava vzpominky. Nezvolil jsem si ji sam, ale z néjakého divodu
se obcané Iwamy a okolni bali tohoto jména. Kazdy ho znal a to pfindselo stigma. Jestlize se
néktery ze sousednich klant jakuzy, nebo z mistnich chlapcti pokouseli délat v Iwamé
problémy, pak je zminéni jména Iwama Mou-San obvykle zastavilo. To bylo moji velkou
potéchou.
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Jednoho dne, prave pied festivalem, ktery se mél konat ve mésté Iwama, se mistni chlapci
dostali do boje se skupinou rivali ze sousedniho mésta. Zdalo se, Ze tato skupina chtéla
prevzit prodejni prostor na festivalu a mysleli si, ze by to mohla byt dobra pfiilezitost jak
napadnout tizemi Iwama. Svolali svou skupinu a odvazili se do Iwamy s jakuzou v cele.

Jeden zmladych hochli bézel ke mé a pozddal mé o pomoc pii zahnani jejich soupefil.
Nejdfive jsem odmitl, protoze jsem nechtél byt zatazen do jejich osobnich boji, ale protoze
jsem byl mlady a neznal jsem pocit strachu, tak jsem nakonec souhlasil s pomoci. Nazul jsem
si kozené boty, abych ochranil nohy a téZkou kozenou bundu, abych se chranil pfed nozem a
vyrazil jsem poskytnout pomocnou ruku.

Byl jsem piekvapen, kdyZ jsem dorazil na misto. Nemél jsem piedstavu kolik lidi se
shromazdilo na ulici, pfipravenych bojovat. Nevéda co jinak ud¢lat jsem Sel piimo mezi obé
skupiny a fekl jsem: ,,Boj v den festivalu chrdmu neni dobry.*

Bos rivalt si pfede mé stoupl a zaptal se: ,,Hej, mladiku, kdo jsi?* ,,Ja jsem Saito, odpoveédél
jsem, ale to mé¢lo malou odezvu. Vtom nékdo zIwamy vykiikl: ,,On je Iwama Mou-San!*
Vtom bos klesnul k zemi na ruce a kolena, sklonil hlavu a omluvil se.

Rekl jsem chlapcim z Iwamy, kteif zacali bojovat, aby se taky omluvili. Pak jsem vzal za ruce
oba viidce a vedl jsem je do mistniho saké baru. Napomenul jsem Iwama chlapce a ptisné jsem
tekl: ,,Kazdy, kdo zacal boj je Spatny a musi napravit situaci nabidnutim saké tomu, koho se
dotknul. Spravte situaci nyni.“ A s tim jsem odeSel.

Mnoho lidi z Iwamy znalo moji pfezdivku, ale ne moji tvafr, jak jsem byl neustale zaméstnany
praci. Protoze jsem cvi¢il aikidd, ma reputace rostla sama od sebe. Casto jsem byl volan
k vyteseni mensSich rozepfi jesté predtim, nez se volala policie. Stale si nejsem jisty, zda byla
moje reputace dobra ¢i zla (smich).

Samoziejmé jsem nemél zadnou delsi reputaci tohoto druhu. Ty ¢asy byly velice odlisné od
dnesnich. Byly vice nevinné, zejména na venkove.

Homma: Zda se mi, Ze jste stale Iwama Napoleon. Béhem této seminarni cesty jste v obdobi
dvou tydnil ptijel z Japonska do Statl, vyucoval na obou pobtezich, a pak pfijel do Denveru
bez odpocinku mezi tim. M¢ to pfipada jako namahavy program.

Jak to vidite vy, co €ini Zivot hodny Ziti?

Saito: Co mé Cini nejStastnéjSim je vyuka toho, co jsem zdédil po Zakladateli. Nalézam velké
uspokojeni v navstévovani svych studenti po celim svété, v moZnosti zlstat v jejich
domovech, v uceni a spolecném cvi¢eni. Kdyz jsem doma v Iwama, pokud je trochu ¢asu
navic, bavi m¢ travit ¢as v Aiki no ie (Aiki chalupa), sezenim okolo irori (niZze polozeného
ohniste) se starymi ptateli, spoleénym jedenim a pitim. To jsou pro me krasné chvile.

V takovyto den rdd délam vétSinu z vafeni. Nejsem mimotfadné vybiravy jedlik, ale jsem
naroc¢ny kdyz vaiim. Napf. rad délam svou vlastni oméacku z chilli, které jsem si vypéstoval na
zahrad€. Mam specialni zpiisob smichani chilli se sezamovym olejem. Musi to byt piesné tak.

Také rad délam své vlastni udon (bile mou¢né nudle) a soba (pohankové nudle). Rad sam
suSim a melu obili, hnétu tésto a krajim nudle. M{j syn, Hitohiro, vede vlastni soba restaurant,
takZe mam zdroj stale Cerstvé pivodni pohanky. Nerad to tak sam fikam, ale myslim si, Ze
moje nudle maji p¢kné dobrou reputaci.

Také mé bavi chozeni do Hinoki buro (cypfiSové 14zn€) k relaxaci. Nedokazu vyjadfit jak je to
piijemné.
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Jsem jiz dédecek, mam 13 vnoucat. Stale vétim, ze pro lidi, kteii vedou sva vlastni dodzo, neni
dichod. Je mym osudem pokracovat. Citim, Ze je mou povinnosti u¢it Zakladatelovo aikid6 co
nejvice moznych studentl. Az zemiu, zmizi piimé spojeni k jeho technice.

Byl mi dan dar 23 let zkuSenosti se Zakladatelem. Co jsem se naucil, jsem se naucil od n¢ho a
co jsem se naucil, citim nedosazitelné, abych ucil.

Jini Sthani maji svobodu, ale ja ne. Jsou Sihani, rozptyleni po Japonsku a celém svéte, kteti se
jednom okamziku shromazdili v Zakladatelové stopé, aby cvicili. Zakladatel rozumél podstaté
aikidé a tu drzel ve dlanich svych rukou. Ti, ktefi se kratce shromazdili v jeho stopach, nikdy
zcela neuchopili dar, ktery Zakladatel drzel v rukou, a pak odesli.

Iwama je pro aikidoka to, co napt. pro muslimy Mekka nebo pro katoliky Vatikan. Obrazné je
Iwama majdkem a mou povinnosti je udrzovat jeji svétlo jasné zafici. Pro ostatni Sihany majak
symbolizuje velky zdvazek a uspéchy Zakladatele. Uzivaji toto svétlo k osvétleni své cesty,
kdyz svobodné pluji v lodich své vlastni vyroby.

Dokud bude toto svétlo zafit z Iwama, tak budou koteny aikid6 pokracovat ve své existenci.
Myslim si, Ze je velice diileZité na tento bod nezapomenout. Pfidal jsem se do Iwama dodzo
vroce 1946. Do jeho smrti jsem se Zakladatelem stravil 23 let. Po jeho smrti jsem ziistal
v Iwama, ackoli jsem byl stale Sihan pro Aikikai Hombu Dodzo. Kazdy den zlistdvam
odhodlany udrZovat svétlo jasné zafici v majaku, zanechaném Zakladatelem.

Slysel jsem, ze néktefi aikidoka rozliSuji techniky stylu Iwama od ,,vice moderniho aikidé®,
nazyvaji Iwama styl tradi¢nim az staromédnim. Myslim si, Ze je to chyba. Myslim si, Ze pokud
zapieme plivod naseho vlastniho cvi€eni, pak popfeme jeji pravoplatnost. Kdyz lidé feknou, Ze
Iwama styl je staromddni, pak mi pfipominaji lidi, kteti odfezavaji vétev stromu, na které sedi.
Nikdy bych netekl, ze Iwama styl je jedinou platnou formou aikid6. Kazdy instruktor ma svij
individudIni charakter, ktery je postaven na jeho kulturnim pozadi a prostiedi. Je zcela
pfirozené, Ze se rozvinuly odliSné styly a odliSné organizace. Cestovani po celém svété mi
umoznilo toto pochopit, kdyz jsem se setkaval s mnoha odliSnymi lidmi, misty a kulturami.
Myslim si, Ze je pro studenty dobré, kdyz se u¢i od mnoha odliSnych instruktori a ve mnoha
odlisnych dodzo.

Avsak také si myslim, Ze je zivotn¢ dilezité¢ cviCit zdkladni techniky aikid6. Nemizeme
zapomenout na zdroj naseho cviceni.

V lidskych zivotech obvykle pfijde ¢as, kdy lidé vzpominaji na své kotfeny a dédictvi. Myslim,
ze je pro kazdého z nés dulezité¢ zahrnout studia Zakladatelovy techniky, kdyz cestujeme na
své vlastni cest¢ aikido. NaS nejtésnéjsi smér ke zdroji je Zakladatel, Morihei UeSiba, a
nejtésnéjsi smér k nému je Iwama dodzo. Pro spolecnost aikidd je dulezité, ze si vice lidi
uvédomuje, ze kotfeny na$i praxe lezi se Zakladatelem. Je dulezité spravné predat velky
zavazek a uspéchy Zakladatele, tiebaze to ¢ini sou¢asné jedna osoba.

Z tohoto divodu udrzuji svétlo majaku v Iwama jasn¢ zafici. Proto nemam svobodu, mam sviij
osud, a jsem za n¢j vdéény. Udrzovani Zakladatelova dodzo nazivu je to, co ¢ini mij Zivot
hodny zitim.

Homma: Vim, Ze je to dlouho, ale mohl byste nam fici jaké to bylo, kdyz jste byl jako uci desi
v Iwamé?

Saito: Zacal jsem v Iwama dodZo v roce 1946, kratce poté, co Japonsko prohralo valku.
Nebylo zde mnoho vhodnych zdrojii, byl to velice chudy cas. Narodil jsem se a vyrostl
v Iwame a zacal jsem v dodzo, kdyz mi bylo 18 let.

Morihiro Saito sensei (interview, Denver 1996)

3/7



Ne dlouho poté, n€kolik Zakladatelovych uci desi odeslo z Hombu dodzo do Iwamy. Gozo
Sioda (zakladatel Yosinkan aikidd), se prestéhoval se svou SestiGlennou rodinou (coz mé
trochu prekvapilo). Zistali asi na dva roky. Koi¢i Tohei (zakladatel Ki aikidd) pftiSel asi
v tomto Case, poté, co byl propustén z vojenské suzby. Pamatuji si jak tenkrat premysleli, zda
ho valka ucinila pevnym a silnym. Ten odesel poté, co se ozenil. Pak tam byli dva dalsi uci
desi, ktefi pfisli zarovent se mnou. Jeden byl pak regionalni feditel vychovy a druhy je nyni
¢lenem Diet. J4 jsem ten jediny, ktery se stale potuloval kolem Iwamy (smich).

Je obtizné si predstavit, jak tehdy Iwama vypadala. Tam, kde vini vidite doby, byly akry
divokého lesa. Nebyly vydlazdény chodniky a kdyz prselo, tak se nékteré ménily v po kotniky
hluboké blato. Nosili jsem gota (difevéné sandaly), s jednou listou vycnivajici zespoda, jelikoz
kdyby se blato dostalo mezi normalni dvoulatkové geta, pak by byly pfilis t€zké. JednoliStoveé
geta byly lepsi pro chozeni v blaté¢ a na suché zemi byly uzite€né pro rozvoj rovnovahy a
koordinace.

Uzivali jsme velice malo elektfiny, zejména na plochach okolo Dojo. V noci byla takova tma,
ze by si nékdo mohl pfed vas stoupnout a Stipnout do nosu a vy byste nevidéli kdo to je!
Zakladatel byl prominentni ¢len spolecnosti a mél povést jediného uZzivatele elektiiny
ve méste. Rozdil mezi okolni tmou a zaticimi svétly v dodzo, ¢inil to misto magickym. Pozdé&ji,
kdyZ jsme postavili mlj diim, jsme natdhli draty zjeho domu také k ndm. V té dobé se to
povazovalo za veliky luxus.

Lidé zmésta si mysleli, ze ¢innosti v UeSiba-san dodzo jsou trochu neobvyklé. Napiiklad
zpusob, kterym jsme se my, uci desi, oblékali, zptisoboval vice nez par vylekanych pohleda,
kdyz jsme prochazeli méstem. Nosili jsme keiko gi (potrhané¢ a zaplatované na limci),
vyblednou hakama (mnohem kratsi nez dnes, asi tak do vysky kotnikti) a haori (kratké kimono
kabaty), zdobené batikovanymi kabaty. Nosili jsme Zeleznd dZo, abychom zesilili nase paze,
kter¢ jsme si piehazovali a hlasité je tahali pred sebou, kdyz jsme §li. Lidé z mésta tikali, ze by
nikdy nenechali jit své syny do UeSiba-san dodzo. Hrozili svym nezvladnutelnym syntim, ze
pokud se neza¢nou chovat rozumn¢, tak budou poslani k UeSiba-san (smich). Obvykle nas
nazyvali ban kara (pfisna, drsn¢ vypadajici skupina). Kdyz slySel Zakladatel mistni drby,
s ismévem nas upozornil, abychom tolik mistni obyvatele nedésili.

Par let po konci valky se zivot zacal vracet k normalu. Venkov byl stale v pfechodu a bylo
mnoho lidi bez prace. Mnoho jich se ptidalo k Iwama dodZo, protoze hledali nohou Sanci pro
zivot. Ackoli jsme méli u dodzo zahradu, brzy zde bylo vic hladovych tst, nez jsme mohli
nasytit. Zakladatel poslal né€kolik novych uci desi, aby vy¢istili sousedni plochy k osazeni.
Pole byly pokryty hustymi lesy bambusu, jehoZ pavucina spletenych kotfenl ¢inila z ¢isténi
nesmirn¢ namahavou praci. Par novych rekrutii se rozhodlo, ze prace je pro né ptili§ te€zka,
spojili se dohromady a v noci zmizeli. Pro mé byla prace také té€zka, ale 1 kdybych chtél utéci
nemél jsem kam jit. Narodil jsem se i1 vyrostl v Iwama. Vlastné jsem stale jest¢ neodeSel
(smich). Po incidentu s ¢isténim poli uz Zakladatel nenabizel ¢asto lidem tak tézké tkoly, jako
byla tato.

Na plose, kde nyni cvi¢ime s bokkenem, mé¢l Zakladatel a jeho Zena soukromou zahradu. Dalsi
velka pole byla osdzena brambory, arasidy a ryzi. Dnes mam malou zahradku, o kterou se
stardm, protoze je to milj konicek. Pouze par vybranych uci desi mé dovoleno pracovat na
zahrad€. Vlastné je vétSina uci desi zddana, aby na zahrad¢ nepracovala, protoze je po nich
vice prace na opravu, nez k uzitku (smich).

Posledni uci desi, ktefi pracoval na zahrad¢, jsi byl ty, Homma-kun a Zakladatelova sluzebna,
Kikuno-san. Pamatuji si t& se svazkem zeleniny, uvdzanym na zadech, kdyZ jsi odjizdél do
Tokia doprovazet Zakladatele jako jeho otomo (asistent). Po jeho smrti uz zadni ucéi desi
nepracovali konkrétné na zahrade¢.
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Homma: J4 si to pamatuji také. Tehdy mi bylo pouhych 17 let.

Ty Casy byly téZké. Poté, co Zakladatel dokoncil svilj denni ranni obfad, doprovazel jsem ho
na zahradu, kde jsem sbiral zeleninu pro denni jidlo, nebo kdyz zbylo, abych se vzalo do
Hombu dodzo v Tokiu.

Kdyz mluvime o Hombu dodzo. Cetl jsem mnoho &lanki a knizek o historii aikidé napsanych
Hombu uci desi. Ale kdyz jsem doprovazel Zakladatele do Tokia, tak v Hombu zadny uci desi
nebyli. Mazete to vysvétlit?

Saito: Na konci valky zilo v Hombu dodzo mnoho uci desi. Dnes jsou z vétsi ¢asti velmi stari
nebo zemieli. Po konci valky zil Zakladatel vétSinou v Iwama a jezdil do Tokia pouze na
specialni oslavy nebo pii vyjimeénych ptilezitostech.

Z posledni generace, kterd studovala ptimo pod Zakladatelem, mnoho z téch, kteii tikaji, ze
byli jeho uci desi bylo pouze 2. nebo 3. danem Sidoin (pomocni instruktoti) v Hombu dodZo.
Vétsina dostavala obdobu asi 200 dolarG mési¢niho platu, zila v levnych bytech vedle dodzo a
pfichdzela do dodZo pouze na cvi€eni. Tito kayoi desi (studenti, ktefi Zili mimo dodzo) se
nestarali o Zakladatele. Mimo to, kdyz mu asistovali jako uke, jim nebylo dovoleno se k nému
ptiblizit. Zakladatel tak poZzival velkého respektu. Mnoho znich dnes tika, ze byli blizci
k Zakladateli, ale to nebyla ve skute¢nosti pravda. Ke konci jeho Zivota, tésn€ pted jeho smrti,
bylo dovoleno i nejvyssim Sihaniim pouze ptfednést pozdravy, nebyli ani v pozici se s nim
bavit. Zakladatel nechtél mit pfili§ mnoho lidi blizko u sebe a bylo zde opravdu jenom par lidi,
ktefi se o ného starali.

Homma: KdyZ mluvime o téch, ktefi se o n¢ho starali v jeho soukromém Zivoté, pak nesmime
zapomenout na vasi pani. Miizete nam o ni néco fict?

Saito: Vroce 1951 vycistil Zakladatel misto, kde nyni stoji mdj dim. Postavili jsme ho
spolecné. Na dvote je kastan, ktery sdm zasadil.

Od té doby, co jsem se stal uc¢i desi se rozumélo, ze se budu vénovat Zakladateli. Moje baba
(ptezdivka pro babi¢ku nebo Zenu) nebyla jeho zdkem, a proto nebyla pod stejnymi zavazky.
Ale pracovala daleko tvrdéji i nez ja, aby se postarala o Zakladatele a jeho Zzenu. Chodil jsem
denné do prace, takze jsem nebyl stale v dodZzo. Ma baba pracovala 24 hodin denné¢ 18 let,
aby se o n¢ postarala. Tak dobfe o né pecovala, ze kdyz tam znéjakého diivodu nebyla,
Zakladatelova zena Hatsu méla problémy védét, kde vSechno je.

Jednou Hatsu byla nemocnd a méla problémy s mluvenim. M4 baba rozuméla tomu, co se
pokousela fici pouze sledovanim jejich rtd. Bylo to tim, jak mnoho ¢asu s nimi travila.

Obdrzel jsem povySeni a uznani uspéchtit od Hombu dodzo, ale ma baba je osoba, ktera
zasluhuje nejvyssi hold, kdyz ptijde na péci o Zakladatele a jeho Zenu. Pouze ma baba mohla
pfimo mluvit se Zakladatelem, davat mu rady a nabizet své ndzory.

Kromé starani se o Zakladatele se také starala o nasi rodinu a nespoc¢etné uci desi po mnoho
let. Velice svou zenu ocenuji.

Homma: Velmi dobie si na vasi Zenu pamatuji. VZzdy védéla, kdy se objevit s velkou misou
naplnénou po okraj ryzi. Jak uz jste tekl, kdyz byl Zakladatel rozzlobeny a vase Zena se
zjevila, jeho nalada se zazraén¢ zménila na naladu St’astného ditéte. Vzdy mé to ohromovalo.
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Saito: Nez Sel do nemocnice v Tokiu, byly projevy jeho nemoci nejhorsi. VSichni jsme se
kvili nému citili velice smutni, ale bylo velice obtizné se k nému blize dostat. Bylo velice
smutné sledovat tak velkého bojovnika sméfujiciho ke svému konci.

Pro tebe to taky bylo obtizné, Homma-kun, od té doby co jsi o n¢ho osobn¢ pecoval. Jeho
temperament se nedal ani v nejlepSim piipadé predvidat. Pokud byla jeho nalada, kdyz jsi
vstoupil zl4, mohl jsi schytat jeho zlobu. Bé&hem poslednich let jeho zZivota ho nikdo z Tokia
nenavstévoval, protoze se s nim nechtéli zaplést. Byl to pro ného velice bouilivy a osamély
Cas. Muselo to byt tézké jak pro tebe, tak i pro Kikuno-san, protoze jste byli mladi.

Homma: Byly to té¢zké casy. Mozna to bylo proto, Ze jsme byli mladi, a proto se s nami
Zakladatel citil pohodIné a bavil se s ndmi i pfed svou smrti.
Kdyz se vratime k nedavnym udélostem, Sensei, co si myslite o seminati zde v Denveru?

Saito: Nejprve jsem byl piekvapen, ze se zaregistrovalo 300 lidi na celé tii dny seminafe. To
je velké ¢islo! Bylo pekné vidét seminaf, ktery neptitahoval ucast nabizenim ,,sladkosti* jako
jsou zkousky atd. To, Ze nezavislé dodzo, jako je Nippon Kan, dokdze ptildkat tak mnoho
studentl z celého svéta na vlastni ndklady, je velice dobré. SlySel jsem, Ze pfijeli studenti
z vice nez 17 odliSnych organizaci a dalSich nezavislych dodZo. Jsem velice rad, Ze pfiSel tak
veliky pocet. Myslim, Ze 1 Zakladatel v nebi musi byt také St’astny.

Spolec¢nost bojovych uméni, zahrnujici 1 aikido, celi budoucnosti, kde se mnohem vice skupin
bude osamostatiiovat, zejména ve Statech a Evrop€. Zakladatelova organizace, Aikikai, to
musi brat v uvahu. Vétim, Ze rad¢ji nez soustfedit se na vytvareni ptisnéjsich pravidel a vice
omezeni, by méli byt moudfejsi v uznani a respektovani nezavislych organizaci. To by dlazdilo
cestu pro pevnéjsi vztahy a vice stabilni budoucnost.

Chiize nad hranice sdruZeni nebo stylu nabizi nddhernou pfileZitost pro slusné lidi, jak se
poznat, jak predvadi tento seminai. Zakladatelova filozofie lasky a harmonie, byla
manifestovana na tomto seminafi. Budu stastny, pokud budu cestovat kamkoli na takovéto
podobné setkani. To je moje poslani.

Ty, Homma-kun, nejsi sloucen s zddnou organizaci, Aikikai, nebo Iwama aikid6 stylem. Ale to
neni problém. To, Ze nezavislé dodZo jako je Nippon Kan dokaze nashromazdit vice nez 300
lidé dohromady je néco, co nemuize byt piehlédnuto. Tvi studenti musi byt pySni na
jedine¢nou strukturu ¢innosti tvého dodzo a na tvou reputaci, kterou ti to piineslo diky tvému
pfispévku vefejnosti. Nemyslim si, ze je nutné pienést Uspéchy tvého dodzo do jiné
organizace.

Soukromé, doufam, Ze budu moci pokracovat ve své roli rddce a fanouska Nippon Kan. Jak
predpoviddm vice nezavislch dodzo v budoucnu, tak chci toto nabidnou jako dobry ptiklad
k nasledovani. Mam velké nad¢je na tvou roli jako vzniklého nezavislého dodzo.

Homma: Velice vam dékuji, Saito sensei.

Saito: Béhem semindie jsem slySel, jak lidé tikaji: ,,Iwama styl aikidé je mnohem vice
ptatelska k jedinci, neZ jsem predpokladal, Ze bude. Myslel jsem, Ze styl Saito senseie bude
daleko vice ptisnéjsi a tvrdsi.*

Mym ucitelskym mottem je mit Stastné cviceni, které presné¢ predvadi denni lekci tak, ze ji
studenti mohou pIn€ porozumét a vzit si ji doml. Samoziejmé vzdy vyZaduji bezpecné cviceni
bez nehod a zranéni. Kdyz béhem vyuky citim, ze ma vysvétleni budou dlouha, fikam
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studentiim, aby si pohodIn¢ sedli. Pokud je mistnost pfeplnéna, fikam studentiim vzadu, aby si
stoupli a tak mohli vidét. Pokousim se pohybovat okolo mistnosti tak, aby mél kazdy mozZnost
jasné vidét. Cinim sva vysvétleni pomalu a jasné. Nezajima mé pouhé hazeni uke neuvazend
do vzduchu.

Pouze tento rok jsem cestoval tfikrat do zamoti. Celkem jsem mél vice nez 50 seminaii mimo
Japonsko. Nemohu poctivé fici, jak dlouho budu schopen pokracovat ve vyuce po celém
svété. Ale pokud mi bude zdravi slouzit, citim, ze musim pokraCovat ve své misi, jako
dobrozdani Zakladateli.

Jsem velice Stastny, Ze mam skvéelé studenty aktivné ucici a cviici ve Statech a po celém
svété. Veéfim, ze moji studenti nesou moji vili a filozofii. Diky jejich usili pfijizdéji do Iwama
studenti z celého svéta, aby tam trénovali jako uci desi.

Vyjime¢né jsem slySel, Ze studenti, ktefi trénovali v Iwama, se pak vratili do svych zemi a tam
zpusobovali pouze problémy s ostatnimi skupinami aikid6é. Tohle mé znepokojuje, protoze
vétsinou tito lidé ne zcela pochopili trénink, kterym prochézeli v Iwama. Zachranuji své
nepochopeni zkreslovanim Iwama stylu pfed ostatnimi. To nebylo nikdy mym zdjmem. Je
dualezité, jako prvni priorita, zZe plynule cvi¢ime s ostatnimi uvnitf spole¢nosti aikidé na
pratelskych zakladech.

Nyni cestuji se svym otomo, ale byly €asy, kdy jsem cestoval sam. Jednou, kdyz jsem piistal
na letisti na severovychod¢ Spojenych Stati, nikdo tam na mé necekal. JelikoZ neumim mluvit
anglicky, byl to problém! Nastésti sla okolo skupina japonskych turistli ke kterym jsem se
ptipojil, abych se dostal z letisté (smich). Nemohu zapomenout, kolikrat jsem si s sebou nesl
v batohu sviij vafi€ na ryzi, abych si mohl na cestach uvafit. A nikdy jsem si nepfedstavoval,
ze bych mohl sedét v domé Homma-kun a jist japonské jidlo v Denveru.

Homma: Byla to pocta a potéSeni, sensei. Velice vam dékuji.
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